
 

 

Frivilligcenter & Selvhjælp søger frivillige  
ungegruppeledere 

 
- Brænder du for at hjælpe sårbare unge? 

 
 

For nogle unge, herunder sårbare og udsatte unge, er det ikke så ligetil at komme 
ind i sociale fællesskaber. Derfor vil Frivilligcenter & Selvhjælp Faaborg-Midtfyn de 
næste 2 år forsøge at hjælpe unge mellem 18 og 30 år ind i sociale fællesskaber 
ved at tilbyde dem et forløb i en ungegruppe. 
Ungegruppen har til formål at gøre unge trygge og rolige ved at skulle indgå i 
sociale relationer og give dem modet til at turde prøve nye ting. 
 
 
 
Som ungegruppeleder bliver din opgave at være: 
 

• Tovholder for en ungegruppe med 6-8 unge. Gruppen vil typisk mødes en 
gang hver 14. dag 

• Skabe et rum for de unge, hvor de kan øve sig i sociale sammenhænge og få 
tro på egne evner 

• Hjælpe de videre i et socialt fællesskab i samarbejde med Frivilligcenteret 
 
Du får stor indflydelse på gruppens indhold og kan være med til at forme den. 
Måske elsker du udeliv, fællesspisninger eller andre aktiviteter. Måske er du vant 
til at lave gruppeforløb på en anden måde. 
 
 

Hvis du er interesseret – kan du få mange flere oplysninger om projektet, ved 
at tage kontakt Frivilligcenteret 4049 5922 eller på mail: su@frivilligmidtfyn.dk  
 
 
 
 
En tryg vej ind i fællesskabet 
Projektet er et 2-årigt projekt støttet af TrygFonden. Projektet har til formål 
at få flere sårbare unge mellem 18 og 30 år ind i sociale fællesskaber. 
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